


Méme un petit geste individuel s’inscrit
dans une démarche collective aux
retombées concretes pour notre ville.

Favoriser la biodiversité :

Les plantes indigénes attirent papillons, oiseaux
et pollinisateurs, enrichissant nos écosystemes
urbains.

Rétention de I'eau :

Les plantes aident a absorber I'eau de pluie,
réduisant les risques d’inondation et la pression
sur le réseau pluvial.

Réguler le climat :
Les zones végétalisées contribuent a rafraichir
la ville et a combattre les flots de chaleur.

Créer du bien-étre :
Un coin de verdure favorise le bien-étre, réduit
le stress et encourage l'activité physique.

Fonction nourriciere :

Les f1lots de biodiversité fournissent des
aliments sains et accessibles, permettant a la
communauté de se nourrir et de partager.

Que vous ayez une petite plate-bande, un coin
ombragé ou un grand terrain ensoleillé, il existe
un aménagement pour vous !
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Cet flot met en valeur des plantes vivaces
oriferes et melliferes qui orent une source
continue de nourriture pour les pollinisateurs.

Achillée millefeuilles Asclépiade
Agastache Noisetier
Heliopsis Sureau du canada

faux-hélianthe

Tlot gourmand
L'llot gourmand met en
diversité d’especes comestibles :

valeur une

Ciboulette alil Monarde didima
Menthe Hosta

Fraisier Asperge
Camerise Groseillier

Coin sauvage

Composé d'espéces vivaces et d'arbustes
indigénes, il o re un espace rustique et vivant.
Peu exigeant en entretien, cet flot invite a
laisser la nature s’exprimer librement.

Amélanchier du Canada

Pimbina Nichoirs oiseaux champétres
Asclépiade Dortoir chauve-souris
Verge d’or

Asters Nouvelle-Angleterre
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L'explosion botanique met en vale
adaptées au plein soleil, combinant

graminées et arbustes

Aronie noire Phlox blanc
Rudbeckie Calamagrotis
Echinacée Aronie noire
Tlot de fraicheur 7

Cet flot contribue a la régulation d
composition darbres a grand d
coniferes, d’arbustes et de vivaces.

Lilas Erables
Pimbina Chénes
Hosta Hémérocalle Pin blanc
Myosotis bleu Thuya ocqg
Févier inermis Epinette d

<.

en

id

D

V

des plantes
aces orales,

imat par sa
Diement, de

ntal
orvege




